V mésicich Fijnu a listopadu 2022 provadéla Ceska skolni inspekce testovani télesné zdatnosti zaki

3. a 7. ro¢nikt zakladnich skol. Testovani bylo realizovano prostfednictvim sady motorickych testi:
skok daleky z mista, leh-sed, béh 4x 10 metri a vytrvalostni ¢lunkovy béh.

Testovani bylo zaméfeno na podporu pohybovych aktivit a rozvoj pohybovych dovednosti zakt. Na
ptipravé i realizaci testovani spolupracovala Ceska $kolni inspekce s Asociaci §kolnich sportovnich

klubii CR a s Ceskym olympijskym vyborem.

V nasi Skole testovani v hodinach télesné vychovy zajistil pan ucitel Fleischmann.
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