
V měsících říjnu a listopadu 2022 prováděla Česká školní inspekce testování tělesné zdatnosti žáků 

3. a 7. ročníků základních škol. Testování bylo realizováno prostřednictvím sady motorických testů: 

skok daleký z místa, leh-sed, běh 4x 10 metrů a vytrvalostní člunkový běh. 

Testování bylo zaměřeno na podporu pohybových aktivit a rozvoj pohybových dovedností žáků. Na 

přípravě i realizaci testování spolupracovala Česká školní inspekce s Asociací školních sportovních 

klubů ČR a s Českým olympijským výborem. 

V naší škole testování v hodinách tělesné výchovy zajistil pan učitel Fleischmann. 

 


